Hur vi firdas som MC-grupp i trafiken

Se det som riktlinjer fér 6kad trivsel, forstaelse och sjdlvklart ocksa fér 6kad sdkerhet pa var
gemensamma MC-resa :)

Det finns flera sdtt att fdrdas i grupp pd MC-touring och lite beroende pa hur det ser ut med
trafikintensitet och komplexa trafiksystem sa vdljer vi att géra pa olika sdtt. Grundregeln dr
att vi fdrdas som grupp men utan att férhindra évrig trafik. Vi férséker att anpassa farten till
den trafikrytmen som rdader bdde fér att slippa bli omkérda och att vi sjéilva som grupp
tvingas att géra omkérning. Vi kér ocksd normalt alltid med en guide férst och en guide sist i
gruppen fér att halla ihop gruppen och i fall ndgot hénder eller det blir osékert vart vi ska.

1. Valj plats i gruppen vid avfard och hall den till nasta stopp, byten av plats sker endast vid
rast och aldrig efter vagen. Detta for att vi inte ska behéva ha bla koll pa varandra och vad
eventuellt kompisen dar bakom helt plotsligt hittar pa.

2. Ha koll framat och foérsok halla jamn fart med den framfér men med lampligt avstand,
tatare i trang stadstrafik(tat zicksack-formation) och glesare pa landsvag/motorvag
(3-sekundersregeln). Vi maste inte se kompisen dar bakom hela tiden vid vagbyten och
stopp sa samlas gruppen igen. Vid t.ex. rodljus ar det valdigt viktigt att tajta till ledet och var
beredd att kora sa fort det blir gront sa kommer, med lite tur, alla ivag fore nasta rodljus.

3. Pa storre vagar (bredare med mittmarkering) sa markerar guiden som kor forst, genom att
lagga sig ndrmare mittmarkeringen, att det ar lampligt att halla zickzack-formation men
fortsatt med lampligt avstand till framforvarande. Det ger en sédkrare 6verblick for alla i
gruppen. Formationen lamnas bara om nagon annan trafikant pavisar att den vill kéra om.

4. Alla har EN MYCKET VIKTIG UPPGIFT att fylla i gruppen! Nar vi kommer till ett vdagkors och
guiden dar framme visar pa att vi ska byta riktning och valja en ny vdg da maste var och en i
gruppen se att den som ligger efter ar med pa och ser att en sadan riktningsforandring sker.
Om du inte ser nagon i backspegeln maste du vdnta vid korset tills ndsta MC i gruppen dyker
upp och ser vad som géller. Se det som en grundregel men det beror ocksa pa vilken modell
vi anvander, detta beskriver ”Oppen gruppkdrning” Vi anvander ocksa nir det dr lampligt
den "Danska modellen” *) eller som det ocksa kallas “Corner Man”.

5. KOR ALDRIG OVER DIN FORMAGA! Det ir alltid du som forare som bestimmer vilken fart
du kan hantera och nar det t.ex. ar lampligt att kora om. Folj inte bara med gruppen utan gor
alltid en egen bedémning men utan att gldmma att vi ar ute pa en gemensam resa.

6. Ingen stannar forrdn det ar dags for planerat paus. Vi kor normalt med en paus var 50-70
minut om det inte sker tdtare pga. fotostopp etc. Det ar ocksa guiden som viljer vilka
fotostopp vi gor som grupp. Pa platser med mycket att se sa kan det istallet bli fri kdrning



mellan tva punkter for att var och en ska fa stanna och fota som det passar bast. Maste du
danda stanna pga. nagot problem ge tydligt tecken och invanta guiden som ligger sist som
stannar och kollar ldget. Ovriga i gruppen fortsatter att kéra, det &r bara den sista guiden
som stannar om det inte ar nodvandigt mer hjalp. Tank bara pa att tydligt markera att du
stannar om du t.ex. kor in pa en avfart/parkering sa att guiden som kor sist ser dig.

Om guiden som kor forst stannar och sitter kvar pa sin MC da sitter alla andra ocksa kvar, det
innebar att det kanske bara ar en kart/GPS koll och att vi strax ar pa vag igen. Om guiden
som kor forst stannar och tar av sig hjalmen da ar det paus och vila. Information om hur
lange lamnas pa plats. Tank ocksa pa att vi ar en stor grupp och att det kan vara svart att
hitta tillrackligt stora parkeringsutrymmen efter vagen sa se till att parkera sa tatt det gar.

7. Alla tankar samtidigt! Om guiden stannar for att tanka sa galler det alla oavsett om du har
bransle kvar for ytterligare ett antal mil. Enda orsaken att inte gora sa ar att du vet att du har
tillrackligt med bransle fram till ndsta tankning. Kolla med guiden nar nasta tankning blir. Vi
borjar normalt varje dag fulltankade om inget annat meddelas.

8. For att all ska veta nar det ar dags att dka igen vid efter paus sa brukar guiden markera
detta med en signal. Nar guiden gor sa ar det 3 minuter till avfard. Den som da vet att det tar
lite tid att bli klar borjar da direkt sdtta pa sig sin utrustning. Detta ar for att vi inte ska
behova vanta i 30 graders varme, pa nagon som inte ar fardig, det okar trivseln pa resan.

9. Det ar helt ok att gora en egen avstickare och ta sig till ndsta uppsamling pa egen hand
men da maste guiden underrattas i god tid sa att bade guiden och du som avviker vet vad
som galler. Guiderna kan da dven beratta var och nar det ar lampligt att métas upp. Lamplig
uppsamling kan vara till lunch, nasta dvernattning eller annat som vi kommer 6verens om.

10. Guiden som kor forst haller alltid lagstadgad hastighet +/- 10 % eller forsoker folja aktuell
trafikrytm och ALLTID matt med GPS (ger i princip exakt hastighet). Pa grund av
"summisnoddseffekten" kan hastigheten bli hogre langre bak i ledet men det beror i sa fall
pa att deltagarna forsoker kora i fatt. ALLA deltagare ansvar for sin egen hastighet och det
finns inget krav att du ska kora i fatt utan hall hastigheten enligt samma princip som ovan.

*) Danska modellen: Danska modellen innebdr att nér gruppen kommer till en korsning/vigbyte sd
markera guiden som ligger férst till den deltagare som ligger direkt efter att denne ska stanna i
korset/vdgkanten och pa sa vis visa alla att hér svinger vi. Viktigt att dd ocksd markera tydligt med
blinkers eller pG annat ldmpligt sétt. Ténk ocksd paG att stanna trafiksdkert. Ndr deltagaren som
stannat ser att guiden som dker sist kommer sd faller deltagaren in i ledet FRAMFOR den siste guiden
igen. Vid ndsta kors/vidgbyte pekar férsta guiden igen och ndsta deltagare stannar i korset/véigkanten
... och sd vidare.
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